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Anticiper les échéances

• Profiter de l’année de première pour régler des problèmes qui 
risquent d’être ensuite relégués au second plan du fait du 
baccalauréat

• travailler son orientation, visiter les établissements ou suivre leur actualité, 
comprendre l’organisation européenne LMD et ECTS

• réfléchir aux conséquences matérielles de l’orientation (hébergement, 
transport, financement,…)

• Commencer à s’informer sur le fonctionnement de Parcoursup (simulation 
possible).



Choisir des études supérieures

• C’est choisir un domaine
• Technologie, sciences,
• Etudes de santé,
• Droit, humanités,
• Arts,…

• C’est choisir une modalité de formation
• Universitaire
• Classe préparatoire puis « grande école »
• Section de technicien supérieur ou Institut universitaire de technologie puis licence pro en alternance
• Une formation par apprentissage pour tout ou partie du cursus

• C’est envisager une durée
• Courte: STS puis vie active (2 ans)
• Moyenne: Master 1 + Concours (5 ans)
• Longue : Médecine, Vétérinaire,… (et plus…)

• C’est aussi construire un parcours, définir une stratégie en amont ou au fil du cursus
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Chacun de ces choix est 
porteur de conséquences

• Cette formation nécessite-t-elle que l’étudiant(e) quitte le domicile 
familial ?

• Un hébergement est-il offert ? Peut-il accueillir tous les étudiant(e)s ?
• La formation est-elle gratuite ? Quels sont les frais ? Y-a-t ’il des frais 

au-delà du premier cycle ?
• Faut-il contracter un prêt ? Ai-je droit à une bourse ?
• Peut-on envisager une alternance ?



L’offre de formation du lycée
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Le cycle terminal
• Les deux années de première et terminale constituent un cycle 

indissociable durant lequel toutes les notes obtenues par les élèves 
seront prises en compte,

• Cette évaluation en contrôle continu concerne toutes les disciplines 
sauf celles qui sont évaluées lors des examens finaux.

Contrôle Continu ( 40%)
Enseignement scientifique: physique-chimie, SVT, maths*

Histoire-géographie
Éducation morale et civique

LVA
LVB

ÉPS seulement en première
Enseignements facultatifs

• NB: 
- Les mathématiques ne seront plus enseignées dans le cadre de l’enseignement 
scientifique en terminale

Examen final (60%)

Français écrit et oral, coef. 5 + 5
Philosophie, coef. 8
Spécialité 1, coef. 16
Spécialité 2, coef. 16
Grand oral, coef. 10

- Les notes de français ne sont pas prises en compte dans les 40% de contrôle continu 



Les enseignements facultatifs 
spécifiques à la classe de terminale

• Mathématiques expertes (3h)
• Enseignement réservé aux élèves qui suivent cette matière comme spécialité

• Mathématiques complémentaires (3)
• Les élèves sont invités à prendre conseil dès maintenant auprès de leur enseignant en ce qui concerne 

l’opportunité de suivre cette enseignement

• Droit et grands enjeux du monde contemporain (3h)
Programmes et ressources en droit et grands enjeux du monde contemporain - voie GT | éduscol | Ministère de l'Education Nationale, de la Jeunesse, des Sports et 
des Jeux Olympiques et Paralympiques - Dgesco

→On ne peut choisir qu’un de ces trois enseignements. 

Il ne peut se cumuler qu’avec un seul enseignement facultatif (LVC ou enseignement 
artistique ou langue ancienne).



Choix de la spécialité non conservée 
en terminale

• En classe de première, l’élève choisit deux enseignements de spécialité parmi les trois 
suivis, ces enseignements seront poursuivis en terminale et feront l’objet d’un examen final (coef. 
16 pour chacun des enseignements), elles seront également évaluées dans le cadre du grand oral 
(coef.10).

• Quelle stratégie au regard:
• Des appétences et du projet d’orientation de l’élève ?

• Principe d’une orientation choisie,
• Poids de l’année de première dans le dossier d’orientation.

• Des résultats dans chacun des enseignements de spécialité ?
• Maintenir les efforts entrepris pour viser une « bonne note » qui sera capitalisée dans le cadre 

du contrôle continu (coef. 8),

• Quand ?
• Deuxième trimestre: recensement des intentions sur Pronote
• Troisième trimestre: vœux définitifs.



Les épreuves d’entraînement à 
l’examen

• Baccalauréat blanc de français
• Écrit: jeudi 8 février 2024
• Oraux: période du 22 au 30 avril 2024



S’informer

• Les psychologues de l’éducation nationale affectés au 
lycées : Mme Coutras, Mme Briand et la newsletter 
publiée mensuellement (ENT et site du lycée)

• Le Centre d’information et d’orientation de 
Fontainebleau – Avon: CIO d'Avon-Fontainebleau – SAIO Créteil (ac-creteil.fr)

• 6 Rue Charles Lefebvre, 77210 Avon (01 64 22 32 41)

• les publications et les sites de l’ONISEP, du CIDJ,
• Les magazines spécialisés: « l’Étudiant »
• Les Salons de l’étudiant, les rendez-vous de 

l’orientation (Portes ouvertes CPGE du lycée les 27 
janvier).



Vos interlocuteurs

• Le professeur principal, les enseignants de spécialités,
• Les psychologues de l’éducation nationale
• Madame la proviseure-adjointe, Mme Bouissou


