
PANORAMA DES ETUDES SUPERIEURES

Que faire après le bac ?

Pour répondre à cette question il faut faire le point sur :

• La cohérence entre les résultats et le projet

• Ses centres d’intérêts

• Ses qualités et compétences

• Le nombre d’années d’études envisagées

• Le réalisme du projet

• Les formations et leurs modalités de recrutement

• Les choix possibles d’études après le baccalauréat sont variés. 
Explorez l’ensemble des possibilités et pour cela renseignez-vous pour collecter le maximum d’informations sur les formations qui
vous intéressent : contenu des enseignements et organisation des études, lieux, attendus, critères d’examen des dossiers,
possibilités de poursuites d’études, débouchés.

• Pour une première approche des formations post-bac, le CIO de Fontainebleau-Avon vous présente dans ce document un
panorama des études supérieures.

• En dernières pages vous trouverez des ressources pour aller plus loin dans vos recherches.
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Les études universitaires

Licence : 1er jalon des études universitaires

• Durée des études : 3 ans

• Enseignement général

• Organisation en parcours associant plusieurs disciplines, 
et permettant une orientation progressive à différentes 
étapes du cursus.

• Découpage de l’année universitaire en 2 semestres, 
validés chacun par 30 crédits d’enseignement

• 20 à 30 heures de cours par semaine en moyenne

• Beaucoup de travail personnel : approfondissement des 
cours, recherches et lectures personnelles…

• Conditions de la réussite : 
autonomie, curiosité, organisation

• Poursuite d’études en Master
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Nouvelles voies d’accès aux études de santé
Maïeutique, Médecine, Odontologie, Pharmacie

PASS : parcours spécifique « accès santé » 
avec une option d’une autre discipline, 
correspondant à ses points forts et aux 
autres projets éventuels (exemple : option 
droit, option biologie, option langues…), 
dans les universités ayant des facultés de 
santé

LAS :  licence avec une option «accès santé» 
(L.AS)
Choix d’une licence en fonction de ses 
projets et points forts (ex : Lettres, Droit, 
SVT, Gestion-économie, etc.) qui propose 
une option "accès santé

Voies d’accès aux études de Kiné

PASS : parcours spécifique « accès santé » 
avec une option d’une autre discipline, dans 
les universités ayant des facultés de santé

LAS :  licence avec une option « accès santé » 
(L.AS) vers la kinésithérapie

Une licence de biologie ou une licence STAPS  
dans une université ayant signé une 
convention
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Les Classes Préparatoires aux Grandes Ecoles

• Durée : 2 ans
• En lycée
• Sélectives sur les résultats de 1ère et Terminale
• Enseignement Général : 28 à 32 h de cours hebdomadaires
• Rythme de travail soutenu exigeant un travail personnel intensif et régulier
• Pour réussir : Organisation, persévérance, régularité
• Objectif : rejoindre une Grande Ecole

Ecoles Normales Supérieures

Université
Certaines Ecoles de commerce

Certains Instituts d'Etudes Politiques
Certaines Ecoles spécialisées

Ecoles de Commerce

Université
Ecoles Normales Supérieures

Certains Instituts d'Etudes Politiques
Certaines écoles spécialisées

Ecoles d'ingénieurs
Ecoles Nationales Vétérinaires

Université
Ecoles Normales Supérieures
Certaines écoles spécialisées

CPGE Littéraires CPGE Economiques et Commerciales CPGE Scientifiques
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Brevet de Technicien Supérieur – Bachelor Universitaire de Technologie

Brevet de Technicien Supérieur 
(BTS)

o Sélectif sur résultats de 1ere et Terminale

o 2 ans en lycée ou en alternance

o 25 à 35 étudiants par classe

o Spécialité professionnelle précise

o 8 à 16 semaines de stage

o Examen final et CCF selon le BTS

o Insertion professionnelle
ou

Poursuite d’études  : 40 à 60%

Bachelor Universitaire de Technologie 
(BUT)

o Sélectif sur résultats de 1ere et Terminale  + tests 
et/ou entretien de motivation possible

o 3 ans en IUT ou en alternance

o 30 à 120 étudiants par département 

o Domaine professionnel large

o 22 à 26 semaines de stage

o Contrôle continu

o Insertion professionnelle
ou

Poursuite d’étude

CIO Fontainebleau-Avon – Novembre 2021



Les Ecoles 

Institut d’Etudes Politiques

Sélection + 5 ans d’études

Économie, droit, histoire, relations 
internationales, sciences politiques, langues... 
L'objectif : permettre aux étudiants de 
développer une approche pluridisciplinaire 
des questions qui se posent à la société

La filière Expertise Comptable

Sur dossier

DCG (diplôme de Comptabilité Gestion) de 
niveau bac + 3, DSCG bac+5, DEC bac+8

Ecoles de commerce

Concours + 3 à 5 ans d’études

Ecoles d’ingénieurs

Sélection sur dossier + épreuves écrites 
et/ou orales

5 ans d’études

Ecoles d’Architecture

Dossier + Entretien et 5 ans d’études

Ecole de Formation au Travail Social 

Dossier + Entretien et 3 ans d’études

• Assistant(e) de service social 
• Educateur/trice de jeunes enfants
• Educateur/trice spécialisé

Formations Paramédicales

Sur dossier ou sélection + 3  à 5 ans 
d’études 

• Infirmier(e)
• Orthophoniste
• Psychomotricien(ne)
• Orthoptiste
• Audioprothésiste
• Ergothérapeute
• Pédicure-podologue

…

Formations Artistiques

 DNMADE (Diplôme Nationale des 
Métiers d’Art et du Design)

Dossier + 3 ans d’études 

14 mentions : graphisme, objet, 

espace…

 Ecoles d’Art
Sur concours ou dossiers

De 3 à 5 ans d’études

…
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Pour aller plus loin
Cliquer sur les liens

• Le site secondes-premières 2021-2022

• Le site Terminales2021-2022

• Le site de l’Onisep

• PARCOURSUP et son moteur de recherche

• Les MOOC Orientation

• Le site du CIO

• Le padlet du forum post-bac du sud 77

• Le padlet orientation post-bac du CIO
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http://www.secondes-premieres2020-2021.fr/
http://www.terminales2020-2021.fr/
https://www.onisep.fr/
https://www.parcoursup.fr/
http://www.mooc-orientation.fr/
http://orientation.ac-creteil.fr/cio-fontainebleau/
https://padlet.com/cioavonfontainebleau/8z1f27tcgre9z7of
https://padlet.com/cioavonfontainebleau/v9sgk0lozi9y6coi


Prendre un rendez-vous pour un 
accompagnement individuel en orientation

Au lycée
• Les psychologues de l’Education 

Nationale spécialisées en orientation, 
Mme Houlard et Mme Coutras, 
reçoivent sur rendez-vous les 
mercredi, jeudi et vendredi.

• Bureau situé au CDI

• Prise de rendez-vous auprès des CPE, 
Mme Avdeew et Mme Santalo.

Au CIO
6 rue Charles Lefebvre

7 210 Avon

01 64 22 32 41

cio.fontainebleau@ac-creteil.fr

www.orientation.ac-creteil/cio.fontainebleau

• Ouvert du lundi au vendredi (jeudi matin fermé au 
public) 9h-12h/14h-17h30  

• Pendant les vacances du lundi au vendredi 
9h-12h/13h30-16h 30 (excepté vacances de Noël) 

• Les samedis matins de janvier à mars de 9h à 12h 
selon calendrier

SUR RENDEZ-VOUS
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